reseau 11°s Journées du réseau Médici

MédiCl Liege, 28-30 juin 2023

S

-
[

La sobriété numérique,

un nouvel enjeu societal et educatif

Sarah DESCAMPS




La sobriété numeérique,
un enjeu sociétal

La sobriété numeérique
cest quoi ?

Pourquol éduquer et
sensibiliser ?

Comment semparer
de cet enjeu
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La sobriété numérique, D t -t-
un enjeu sociétal eux raHSI Ions

Transition numerique
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= un enjeu sociétal

4% en 202

Numeérigue et environnement ne riment pas
ensemble !

L'empreinte numeérique est daujourdhui de
4% el ce pourcentage pourrait augmenter,
si on ne fait rien.
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La sobriété numérique,
un enjeu sociétal

Le numérique, c’est :
de I'énergie primaire consommée

par 'humanité (dont une bonne partie
d’hydrocarbures et de charbon).

de I'électricité
produite dans
le monde.
@2@ de l'eau
/m disponible.

Sile numérique était un pays,
il aurait environ 2 a 3 fois I'empreinte
environnementale de la France

Quest-ce guon
fait : pollution
numerique
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La sobriété numeérique
cest quoi ?

Numeérigue responsable

Sobriété énergetique
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La sobriété numeérique
cest quoi ?

Une utilisation raisonnable et raisonnée
@ Une conscientisation a limpact des usages numeriques

Le développement de gestes écoresponsables

L'adoption d'une posture de sobriété numeérigue

Bordage (2019) & Vidalenc (2019)
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La sobriété numeérique
cest quoi ?

ERIC VIDALENC

POUR UNE
ECOLOGIE
NUMERIQUE

Sobriété
numérique

_ Lesclés pour agir

Agence de [Environnement
et de la Maitrise de IEnergie

Institut du '
( @] Numérique THE CARBON TRANSITION THINK TANK
Responsable

VINCENT COURBOULAY

VERS UN NUMERIQUE
RESPONSABLE

REPENSONS NOTRE DEPENDANCE
AUX TECHNOLOGIES DIGITALES
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ARTICLE

L'impact
environnemental de
nos usages numeériques
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La sobriété numeérique
cest quoi ?

Axe 1

Une sensibilisation

@

Axe 2 Axe 3

a Le numérique au service La sobriété numérique,

I'impact de nos modes de la transition une utilisation
de vie numérique sur écologique, les solutions responsable des

environnement

nuUMEriques pour protéger technologies
lenvironnement

Bordage (2019), Ferreboeuf et al, (2018), Soares(2013) & Vidalenc (2019)
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Transition numérique
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Pourquoi éduguer et
sensibiliser ?

Urgence de sensibiliser a la sobriété numérique

Sensibiliser les citoyens de demain
Sensibiliser I'entourage

Sensibiliser a un sujet émergent

Gottesdiener & Davallon (1999), Vidalenc (2019) & Vorreux et al, (2019)
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Axe 1 Axe 2 Axe 3

Une sensibilisation a Le numérique au service La sobriété numerique,
I'impact de nos modes de la transition une utilisation
de vie numérique sur écologique, les solutions responsable des
lenvironnement nuMeriques pour proteger technologies

environnement

Bordage (2019), Ferreboeuf et al, (2018), Soares(2013) & Vidalenc (2019)
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Comprendre et
analyser

Analyse du cycle de vie (ACV)

70-.0,

\ Extraction de Productlon

~Jnaissance

matieres

premiéres -
-R . Renaissance
reum’e
Valorisation Transport -
'.-.-.-.-.-.-.-.-.-T-.-.:..-.-.-..-' - Recyclage Distribution
e 3 Fin de vie

(Caillet 2003, Berthoud 2017, Bordage 2019, Boulet et al. 2020, ADEME 2021, Courboulay 2021)
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Comment semparer
de cet enjeu

Ville Smart

O

ldentifier des solutions
numeériques

NAUSHHE S0 Voiture électrique

Maison intelligente SIEES MG e e

(Vidalenc, 2019 . Efoui-Hess, 2019)
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E Q Utiliser
responsablement

3 [Reparer_[X
" [ Reutitiser [
5 [Recyerer |03

(Courboulay 2021)
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Impacts environnementaux du numérique

Ret s

D Effort : Sheures () Rythme: Auto-rythmé

Impact Num est un Mooc pour se qu

décrypter et agir, pour trouver sa plac

La Fresque

du Numeérique
L -
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(Y) EDUCONETIMPACT.COM

Un guide pédagogique pour éduquer
a la sobriété numérigue !
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EDUCO NET
IMPACT

anananananan * Des séquences d'apprentissage “clé en main® 4 destination des enseignants, Ces séquences
wer & la A

(o) dapprentissages sont adaptées 3 Fage des éléves.
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http://www.educonetimpact.com/

Merci pour votre
attention !

sarah.descamps@umons.ac.
be
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